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Аннотация. Актуальность: в начале второго десятилетия XXI века последствия и ограничения пандемии 
COVID-19 и продолжающейся Специальной военной операции (СВО) Вооруженных сил Российской Федерации 
обусловили особую остроту проявления природоохранных, урбоэкологических, эколого-социальных и других 
проблем, характерных для городов РФ. В создавшихся условиях важным фактором в решении перечисленных 
вопросов является выстраивание эффективного сотрудничества городских властей с научным и экспертным со­
обществом: экологами, социологами, гидротехниками, дендрологами, абористами, геоморфологами, специ­
алистами в области ЗОЖ, территориального планирования с целью создания «действительно комфортной» 
городской среды. Междисциплинарным коллективом авторов статьи впервые проанализирован современный 
опыт благоустройства зелёных городских общественных пространств с точки зрения принципов рационально­
го природопользования и системы общественного здравоохранения. Практическая реализация большей части 
проектных предложений по созданию комфортной городской среды в России в настоящее время не взаимосвя­
зана с жизнью городских экосистем и не обеспечивает комфорта отдыха и рекреации. Методы исследования. 
Проведены маршрутные полевые, натурные полевые исследования (изучение гидролого-геологических осо­
бенностей ландшафта, эколого-биологический анализ экосистемы), ретроспективный анализ, применён ана­
лиз картографических материалов: планов и топографических карт городской зелёной территории (парк имени 
А.В. Белякова, г. Рязань), Google карт до и после проведения работ по благоустройству территории. Системно 
проанализированы научные литературные источники, нормативная база в области благоустройства зелёных го­
родских территорий и публикации на сайтах экспертных сообществ в сети Internet. Цель работы -  определение 
направлений и рекомендаций по созданию действительно комфортной городской среды и предотвращению 
деградации экосистем зелёных территорий г. Рязани в результате благоустроительных работ. Результаты ра­
боты и обсуждение: приведен критический анализ понятий городское «благоустройство» и «формирование 
комфортной среды». Поэтапно рассмотрен процесс деградации городской экосистемы в результате некомпе­
тентного с экологической точки зрения городского благоустройства на примере парка имени А.В. Белякова, г. 
Рязань. Обобщены выводы полевых и натурных исследований, спрогнозированы процессы деградации парко­
вой территории и сокращение биологического разнообразия. Определены и обобщены направления и реко­
мендации для создания комфортной городской среды.
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Введение. Городские экосистемы XXI века -  ной среды ее окрестностей [7]. Внутри современ-
такая же исключительно важная часть планетар- ных городов и населенных пунктов объекты зелё­
ного биологического разнообразия, как леса, луга ной инфраструктуры выполняют важнейшие роли
и пастбища вне урбанизированных территорий. Но биологических локусов (ключевых территорий) и
в отличие от природных экосистем городские эко- транзитных коридоров локального и регионального
системы (урбоэкосистемы) существуют в условиях уровня.
постоянных раздражающих, ограничивающих и Анализ тенденций и результатов благоустрой-
модифицирующих экологических факторов. Ещё ства доступных общественных зелёных территорий
в 1890 г. В.В. Докучаев предвидел ухудшение эко- городов Российской Федерации позволил нам сде-
логической обстановки в столице России и обратил лать следующие выводы:
внимание на недостаточную изученность природ- -  Опыт реализации проектных предложений
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не взаимосвязан с жизнью городских экосистем 
и не обеспечивает рост их рекреационного и реа­
билитационного потенциалов. Примеров такого 
благоустройства много: Москва (Битцевский парк; 
парк «Покровское-Стрешнево»), Санкт-Петербург 
(«Верхний» и «Нижний» парки в Сестрорецке), 
Тюмень (благоустройство на ул. Седова и ул. Со­
ветской) и др.

-  Наблюдается неравномерное распределение 
объектов зеленой инфраструктуры, отсутствие еди­
ного водно-зелёного каркаса.

-  Частые покосы, вырубка древесных насажде­
ний, топпинг и типпинг деревьев, «запечатывание» 
почв под мощением и асфальтированием, отсут­
ствие химической и биологической мелиорации, 
дополнительного полива.

Согласно СНиП III-10-75 «Свод правил. Бла­
гоустройство территорий. Territories Improvement» 
[14], благоустройство территории -  это комплекс 
мероприятий по инженерной подготовке к озелене­
нию, устройству покрытий, освещению, размеще­
нию малых архитектурных форм и объектов мону­
ментального искусства, направленных на улучше­
ние функционального, санитарного, экологическо­
го и эстетического состояния участка.

Благоустройство территории должно быть на­
правлено на обеспечение и повышение качества 
уровня жизни граждан, привлекательности террито­
рии, поддержание и улучшение санитарного и эсте­
тического состояния территории. В условиях новой 
реальности, «благоустройство» -  актуальное и важ­
ное направление устойчивого развития территорий, 
призванное обеспечить безопасность и благоприят­
ные условия жизнедеятельности человека. В свою 
очередь, А.Н. Тетиор определяет термин «комфорт» 
как «субъективное чувство и объективное состояние 
полного здоровья при данных условиях окружаю­
щей человека городской среды, включая ее природ­
ные и социально-экономические показатели» [16]. 
«Комфорт», согласно словарю С.И. Ожегова, -  это 
условия жизни, пребывания, обстановка, обеспечи­
вающая удобство, спокойствие и уют. Каждой исто­
рической эпохе соответствует свое определение и со­
отношение ценности разных ресурсов [5]. В XXI в. в 
городах на первый план выходят природные ресурсы
-  не только чистые воздух и вода, но и эстетические 
свойства, и комфортность ландшафта. Но система 
взаимоотношений человека с природной средой в 
современном городе нерациональна, не сбалансиро­
вана и не предусматривает охраны и восстановления 
природных ресурсов. Население не задумывается о 
законах природы и механизмах их действия [19], а 
органы местного самоуправления не обеспечивают 
должных природоохранных мероприятий, способ­
ствующих восстановлению и сохранению экологи­
ческого и рекреационного потенциалов территории.

Региональная флора и фауна становятся невоспол­
нимыми ресурсами. Городские зелёные зоны -  это 
посредники между природой и обществом, основа 
«зелёного» градостроительства, жизнеобеспечиваю­
щая экосистема человека [9].

Один из крупных промышленных центров Цен­
трального Федерального округа Российской Федера­
ции -  Рязань. Реализация муниципальных проектов 
благоустройства в рамках муниципальной програм­
мы «Благоустройство города Рязани» и федерально­
го проекта «Формирование комфортной городской 
среды» дают результаты, зачастую приводящие к уг­
нетению природных сообществ и формированию де­
градированных антропогенных ландшафтов. Антиэ- 
кологичные подходы и методы вызывают неприятие 
научно-экспертного сообщества и населения городов. 
На территории г. Рязани площади профессионально 
озелененных территорий общего и ограниченного 
пользования ежегодно сокращаются, значительная 
часть зеленых насаждений находится в угнетённом 
состоянии. Естественная растительность сохрани­
лась: а) в городских лесах, но на опушках она заме­
щается рудеральными растениями; б) на пойменных 
территориях реки Оки и её притоков -  малых рек, но 
здесь отмечено уменьшение видового разнообразия 
луговых фитоценозов и прибрежных кустарников и 
деревьев. На территориях лесопарка и старых парков 
преобладают природно-антропогенные ландшафты, 
сильно измененные хозяйственной деятельностью 
человека, в т.ч. благоустройством 20-х годов 21 века.

Цель работы -  определение направлений и ре­
комендаций по созданию комфортной зелёной ин­
фраструктуры и предотвращению деградации эко­
систем зелёных территорий г. Рязани в результате 
работ по благоустройству.

Научная новизна. Впервые проанализирован 
современный опыт российского благоустройства 
зелёных территорий с точки зрения рационального 
природопользования, сбалансированного использо­
вания природных ресурсов и сохранения рекреаци­
онного потенциала территории.

М атериалы и методы. В период с апреля по 
ноябрь 2022 г. проведены маршрутные полевые, 
натурные полевые обследования (изучение гидро- 
лого-геологических особенностей ландшафта, эко- 
лого-биологический анализ экосистемы), ретро­
спективный анализ, применён анализ картографи­
ческих произведений: планов и топографических 
карт городской зелёной территории (парк имени 
А.В. Белякова, г. Рязань), Google карт до и после 
проведения работ по благоустройству территории. 
Системно проанализированы научные литератур­
ные источники и нормативная база в области бла­
гоустройства зелёных городских территорий. Опре­
делена растительность изучаемой территории с ис­
пользованием цифрового гербария научного проек­

13



Грозненский естественнонаучный бюллетень, том 8, № 3 (33), 2023
та МГУ -  «Флора России» [15], функционирующе­
го на портале для автоматического анализа данных 
международного исследовательского сообщества 
iNaturalist (www.inaturalist.org). Ретроспективный 
анализ создания и использования изучаемой при­
родной территории за 50-летний период произведен 
по результатам опроса Совета ветеранов Военного 
городка и информации печатных изданий региона.

Результаты и их обсуждение. Город Рязань 
как целое, как урбоэкосистема, как пространство 
для полноценной и здоровой жизни практически 
не развивается. Цитируем содержание Муници­
пальной программы «Формирование современной 
городской среды города Рязани» (в ред. Постановле­
ний Администрации города Рязани от 09.02.2022 
№553, от 24.03.2022 №1470, от 29.04.2022 №2869, 
от 29.04.2022 №2870, от 19.07.2022 №5176): «боль­
шинство общественных пространств (территорий 
общего пользования) требует выполнения работ по 
ремонту или замене малых архитектурных форм, ре­
монту асфальтового, плиточного покрытия пешеход­
ных дорожек, устройству новых пешеходных доро­
жек и других элементов благоустройства». Согласно 
современным концепциям и принципам формирова­
ния городской среды [8, 24], в г. Рязани, как и в целом 
в Рязанской области, необходимо принципиальное 
изменение очередности приоритетов в области бла­
гоустройства и формирования комфортной среды на 
экосообразные и природоохранные.

Плотно застроенный центр Рязани ежегодно 
теряет зелёные насаждения. Возобновление дре­
весно-кустарниковой растительности нередко про­
исходит за счет посева или раскатывания монокуль­
турного газона, высадки среди камня и асфальта 
интродуцентов: туи западной (Thuja occidentalis 
L.), можжевельника казацкого (Juniperus sabina var 
arenaria) и др. Клен американский (Acer negundo), 
Золотарник канадский (Солидаго) (Solidago
canadensis), Рейнутрия японская (Reynoutria 
japonica) -  спутники сильно антропогенно из­
мененных территорий, агрессивные инвазивные 
виды, сорная (рудеральная) растительность. Зелё­
ные территории старых городских окраин неред­
ко сохраняют хорошее трёхъярусное озеленение 
с деревьями и кустарниками, достигшими стадии 
полного развития. В искусственных насаждениях 
без вмешательства человека происходит восстанов­
ление естественного растительного покрова -  типа 
растительности, свойственного данной ландшафт­
ной подзоне. Чем ближе в сукцессионном ряду к 
стадии климаксного сообщества располагается го­
родская экосистема, тем более полно она выполня­
ет свои экосистемные, в т.ч. санитарные функции, 
свою «озеленительную» роль в антропогенной 
среде (шумозащитную, воздухоохранную, темпера- 
туро- и влагорегулирующую и т.д.) [4, 6, 20]. Так,

показано, что по концентрации тяжелых металлов 
наблюдается снижение при движении от источника 
наиболее сильного техногенного воздействия (авто­
магистрали) [11].

Один из примеров такой экосистемы на стадии 
восстановления зонального типа растительности
-  зелёные территории микрорайона Дягилево г. Ря­
зани. Эта малонарушенная природная экосистема 
многие годы являлась подходящим объектом для 
круглогодичных экологических мониторинговых 
исследований (орнито-, лихеномониторинга, тем­
пературно-влажностного режима, почвенного ми­
кробиоценоза, сукцессионных процессов). Это не 
только буферная зона экологического каркаса горо­
да, но и историко-культурный объект с героическим 
прошлым и настоящим. В начале 50-х гг. эта терри­
тория была спланирована и построена с учетом не­
глубоко залегающих грунтовых вод, от 35 см до 1 м 
от уровня дневной поверхности. Водоотводные ка­
налы пролегали вдоль дорог и несли свои воды под 
уклоном в искусственный водоем -  пруд на окраине 
зелёной зоны. До 2022 г. здесь сохранялся рекреаци­
онный слабоизмененный человеком ландшафт [10].

В 2021 г. парк Белякова стал победителем на­
родного голосования в Московском округе, и его 
начали благоустраивать в рамках нацпроекта «Жи­
лье и городская среда». Редкий пример целостной 
экосистемы на территории города Рязани был фраг­
ментирован широкими асфальтовыми аллеями и 
дорогами (более 2,5 м), поврежден тяжелой строи­
тельной техникой, превращен в сильноизменённый 
антропогенный ландшафт.

На примере этой территории рассмотрим де­
тально и поэтапно, как может происходить деграда­
ция городской экосистемы в результате антиэколо- 
гичного благоустройства.

Уже к 2020 г. на территории Военного город­
ка наблюдалось разрушение дорожного покрытия, 
зарастание и замусоривание дренажных канав, 
отсыпка их грунтом, естественное старение де­
ревьев. Экосистема парка характеризовалась бо­
гатым видовым разнообразием. На многоярусных 
лесных участках, сложенных формациями осин­
ников, кленовников, липняков, сформировалась 
сложная вертикальная структура. В составе есте­
ственного подлеска прорастали клен остролистный 
(Acer platanoides), черёмуха обыкновенная (Prunus 
padus), рябина обыкновенная (Sorbus aucuparia), 
лещина обыкновенная (Corylus avellana) (ореш­
ник), малина обыкновенная (Rubus idaeus) и др. по­
роды, характерные для коренных типов широколи­
ственных лесов Рязанской области. Многочислен­
ные микросреды обитания (подурочища и группы 
фаций) с разнообразными природными источника­
ми питания способствовали процветанию орнито­
фауны. Факт наличия в парке ушастой совы (Asio
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otus) говорит о равновесии биоценоза [1]. Популя­
ции врановых -  грачей (Corvus frugilegus), серой 
вороны (Corvus cornix), европейской сороки (Pica 
pica), оставались стабильными.

Такая сложившаяся экосистема была и должна 
была остаться местом для экологического просве­
щения населения, историко-краеведческого воспи­
тания, постоянной биоиндикационной площадкой. 
А тропиночная сеть парка -  хорошей основой для 
экологического маршрута с объектами показа -  эле­
ментами живой и неживой природы.

В 2022 г. проложено 5 тыс. кв. м асфальти­
рованных аллей и дорог. Строительные материа­
лы складировались на лугово-парковых опольях 
вдоль главной аллеи и дорог, что привело к ли­
нейной и площадной деградации почвенно-рас­
тительного покрова, а в некоторых местах -  к его 
полному уничтожению. Гидрологические и гео­
логические исследования не проводились, новая 
система дренажа для консолидации поверхност­
ного стока и водоотведения не запланирована и не 
организована. Это уже осенью 2022 г. привело к 
выклиниванию грунтовых вод и перенасыщению 
грунтов влагой дождевых осадков. Смонтировано 
68 опор для ночного освещения лесной части, что 
повлечет за собой нарушение циркадных ритмов 
объектов флоры и фауны. Уничтожено более 200 
здоровых деревьев, повреждены подлесок и кор­
невая система части взрослых деревьев, верхний 
слой почвы смещен, раскатан и уплотнен тяжелой 
строительной техникой.

Можно сделать вывод о предстоящем развитии 
территории: а) переувлажнение грунтов, забола­
чивание; б) активация сукцессионных процессов;
в) деформация и быстрое разрушение асфальтового 
дорожного полотна и коррозии опор малых архи­
тектурных форм (скамеек и урн).

Произошла фрагментация единой лесопарко­
вой зоны на несколько небольших участков, уве­
личение рекреационной нагрузки, шумового и све­
тового загрязнения территории, её замусоривание 
(рис. 1).

Заключение. В проектах работ по так называ­
емому «благоустройству» и созданию комфортной 
среды отсутствует понимание того, что видовое 
богатство антропоценозов (в. т.ч. лесопарковых ур- 
боэкосистем) -  самая уязвимая составляющая гло­
бальной экосистемы. Для поддержания экологиче­
ского баланса подобных территорий и сохранения 
среды обитания необходимо проведение биотех­
нических мероприятий с целью создания наиболее 
благоприятных условий обитания и воспроизвод­
ства видов [18].

Сохранение биоразнообразия и биологическо­
го потенциала территории, наличие и доступность 
рекреационных ресурсов обозначены в мировой 
Повестке дня в области устойчивого развития на 
период до 2030 г. [13, 17] и в Конвенции о биологи­
ческом разнообразии (Strategic Plan fo r Biodiversity) 
[12, 21, 22] и в ESG-принципах деятельности совре­
менных компаний [2, 23]. Ландшафтное опустыни­
вание городов и снижение рекреационной ценности 
недопустимо. Необходимо системно поддерживать 
всю совокупность зелёных городских территорий 
с помощью: экспертного сопровождения проект­
ных предложений по созданию комфортной город­
ской среды; проведения мероприятий по благоу­
стройству городских территорий, направленных 
на «улучшение функционального, санитарного, 
экологического и эстетического состояния участ­
ка проведения работ» в соответствии с п. 3.2 СП 
82.13330.2016. [14] и др.

Предлагаем вводить в содержание методиче­
ских рекомендаций и правил благоустройства (в 
т.ч. озеленения) городских территорий на уровне 
муниципальных образований рекомендации по:
1. Сохранению биологического разнообразия in- 
situ (в месте нахождения), первичных экосистем и 
естественных мест обитания, поддержание и вос­
становление жизнеспособных популяций видов в 
их естественных условиях. 2. Поддержанию фи- 
тоценотической идентичности, проведению фито­
ремедиации и организации озеленения объектами 
региональной флоры.

Рис. 1. Спутниковый снимок и схема фрагментации зелёного массива парка имени А.В. Белякова,
г. Рязань. (Составлен авторами)
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Считаем необходимым рекомендовать Мини- для оздоровления и рекреации, реабилитации

стерству строительства и жилищно-коммуналь- жителей (в многофункциональных и специали-
ного хозяйства РФ внедрить в критерии оценки зированных парках, лесопарковых территориях,
по Федеральному проекту «Формирование ком- природных парках).
фортной городской среды» ряда качественных по- Без этих шагов культурные и природные ланд-
казателей, например: сохранение и поддержание шафты городов становятся редким явлением, сохра-
видового разнообразия региональной флоры -  до няющимся только на особо охраняемых природных
80%, эстетическая и (или) визуальная комфорт- территориях, а городская экосистема деградирует в
ность, аудиокомфорт, наличие инфраструктуры угоду «псевдокомфорту».
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THE URBAN AREAS ECOSYSTEM DEGRADATION (BY THE EXAMPLE 
OF THE PARK NAMED AFTER A.V. BELYAKOV, RYAZAN)

©  E .A . B lin o v a 1,V.V. C h ern ay a2, B .I. K o ch u ro v 3
1 Ryazan State University named for S. Yesenin, Ryazan 

2Ryazan State Medical University, Ryazan 
3Institute o f Geography RAS, Moscow

Abstract. Relevance: at the beginning of the second decade of the 21st century the environmental, urban- 
environmental, environmental-social and other problems characteristic of urbanized territories had been especially 
acute. Building cooperation between city authorities an expert community: ecologists, sociologists, hydraulic engineers, 
dendrologists, aborists, geomorphologists, healthcare professionals is necessary to create a «really comfortable» 
urban environment. The authors of the article are an interdisciplinary team that studied the modern experience of 
landscaping(improving green spaces) from the point of view of environmental management and the public health 
system. The practical implementation of the most of the project proposals in favor of a comfortable urban environment 
is currently not related to the life of the urban ecosystem and does not requiring comfort for recreation and recreation. 
Goal. Determination of directions and recommendations for preventing the degradation of ecosystems of Ryazan 
city urban green areas as a result of landscaping work. Research methods: route field, full-scale field studies were 
carried out (study of the soil section, hydrological and geological features of the landscape, ecological and biological 
analyzes), a retrospective analysis of the ecosystem, a cartographic analysis of plans and topographic, Google maps 
of the urban green area was applied (A.V. Belyakov Park, Ryazan) before and after landscaping work. Literary scientific 
sources, the regulatory framework in the field of green land improvement and publications on the websites of expert 
communities on the Internet are systematically analyzed. Results and discussion: a critical analysis of the concepts 
of urban «landscaping» and «creating a comfortable urban environment» was carried out. A stage-by-stage review of 
the process of degradation of the urban ecosystem as a result of environmentally incompetent landscaping work on the 
territory of the park named after A.V. Belyakova, Ryazan. The results of field and natural studies are generalized. The 
process of degradation of the park territory and loss of biodiversityare predicted.
Keywords: urban ecosystems, landscaping, loss of biodiversity, sustainable development.
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